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PROYECTO: "MI DECISION, MI FUTURO"

Descripcién General: El proyecto "Mi Decisién, Mi Futuro" tiene como objetivo principal apoyar
a nifios, nifias y adolescentes en la construccion de sus proyectos de vida, enfocados en la toma
de decisiones vocacionales y profesionales al concluir el bachillerato. Este proyecto busca
proporcionar herramientas de autoconocimiento, busqueda de informacién, toma de decisiones
responsables y planificacion de un proyecto de vida realista y significativo.

Objetivos Especificos y Metas:

1. Objetivo: Fomentar el autoconocimiento como base para la toma de decisiones
vocacionales y profesionales.
o Meta 1: Realizar talleres de autoconocimiento para el 100% de los estudiantes
de bachillerato hasta el final del afio lectivo.
o Actividades:
= Aplicacién de test de intereses vocacionales y personalidad.
» Dindmicas grupales para identificar habilidades, valores y aspiraciones.
= Elaboracidn de un perfil individual de fortalezas y areas de mejora.
2. Objetivo: Proporcionar informacion actualizada y relevante sobre opciones
académicas y profesionales.
o Meta 2: Organizar al menos cuatro eventos informativos (ferias de
universidades, charlas con profesionales, etc.) durante el afio lectivo.
o Actividades:
» |nvitacidn a universidades, institutos y centros de formacion profesional
para exposiciones.
= Charlas con egresados y profesionales destacados en diversas areas.
3. Objetivo: Desarrollar habilidades para la toma de decisiones responsables.
o Meta 3: Implementar un programa de formacion en habilidades de toma de
decisiones para el 90% de los estudiantes al final de su bachillerato.
o Actividades:
= Talleres sobre andlisis de opciones, resolucién de conflictos y manejo
de incertidumbre.
= Simulaciones de situaciones reales relacionadas con decisiones
académicas y laborales.
= Sesiones individuales de orientacién con consejeros del DECE.
4. Objetivo: Diseiiar un plan de vida individualizado para cada estudiante.
o Meta 4: Garantizar que el 100% de los estudiantes de tercero de bachillerato
elabore su plan de vida al finalizar el afio lectivo.
o Actividades:
» Guia paso a paso para la construccion del plan de vida.
= Revisiones y retroalimentacién individual por parte del equipo de
orientacion.
= Evaluaciény ajustes periédicos del plan elaborado.
5. Objetivo: Involucrar a las familias en el proceso de orientacién vocacional de sus hijos.
o Meta 5: Lograr que el 80% de las familias participen en actividades de
sensibilizacion y capacitacion.
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o Actividades:
= Talleres para padres sobre acompafiamiento en decisiones
vocacionales.
» Reunidn de seguimiento personalizada entre orientadores, estudiantes
y sus familias.
= Distribucidn de materiales educativos sobre orientacién vocacional y
profesional.
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PORCENTAJE DE AVANCE

Meta 5: Lograr que el 80% de las familias
participen en actividades de sensibilizacion...

Meta 4: Garantizar que el 100% de los
estudiantes de tercero de bachillerato...

Meta 3: Implementar un programa de
formacién en habilidades de toma de...

Meta 2: Organizar al menos cuatro eventos
informativos (ferias de universidades,...

Meta 1: Realizar talleres de
autoconocimiento para el 100% de los...
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Metodologia:

1. Fase de Diagnéstico:
o Aplicacién de encuestas iniciales para identificar intereses, expectativas y
necesidades.
o Evaluacion psicométrica para mapear fortalezas y preferencias vocacionales.
2. Fase de Implementacidon:
o Ejecucion de actividades segln los objetivos y metas planteados.
o Coordinacién con instituciones educativas, empresas y organismos externos
para enriquecer el programa.
o Acompafiamiento continuo a través de tutorias grupales e individuales.
3. Fase de Evaluacion:
o Seguimiento del avance en los planes de vida elaborados.
o Analisis de impacto mediante encuestas y entrevistas finales.
o Informe de cierre con recomendaciones para la sostenibilidad del proyecto.

Sustento Legal: Este proyecto se alinea con:

e LOEIl y su reglamento: En lo referente a la garantia del derecho a la educacién integral
y orientacidén vocacional.

e Modelo de Funcionamiento de los DECE: Que establece el acompanamiento en el
desarrollo de habilidades para la vida.
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e Constitucion del Ecuador: Que reconoce el derecho de los estudiantes a recibir
orientacién y educacidn acorde a sus intereses y talentos.

Resultados Esperados:

e Mayor claridad en los estudiantes sobre sus intereses, habilidades y opciones
vocacionales.

e Elaboraciéon de planes de vida concretos y viables para el futuro académico y
profesional.

e Incremento en la participacién activa de las familias en el proceso de toma de decisiones
de los estudiantes.

e Fortalecimiento de la capacidad de los estudiantes para tomar decisiones responsables
e informadas.



